A
thermomix

YAIKA

750 yp. KouvouTridl, KOUUEVO UTTOUKETAKIO
250 yp. ppéoko KPeUUUDOAKI, KOUUEVO OE
KOMMATIO

2 okeAideg oKOPdO

75 yp. eAaidAado

300 yp. TTatdreg, Koppéveg o€ KUBOUG 2 eK.
400 yp. TTEPACTH) VTOUATA

35 yp. maoTa viopdrag

1 K.0 wpb AaxaviKwv

2 k.0 kaoTavn ¢axapn

Y2 K.YA KavéAa

Y2 K.yA yapieaho

1 TpéCa aAdTi

1 péda TITTéPI

100 yp. @éTq, yia yopvipiopa (TTpOaIpETIKO)

KOYNOYIAI AXNI

Z 10 Aertd @ 45 AeTrTé # €0KOAN == 4 pepideg

EKTEAEZH

1. TomoBetroTe TO KOuvouTridl aTo BaBu dioko Tou Varoma Kal agrjoTe
oTnv akpn.

2. BdAte oTOV KGBO TO KPEPUUDI, TO OKOPDO, TO EAIGAADO, KOWTE 5
deutepOAeTrTa/TtaxuTnTa 5 ki gotdpete 5 Aemrtd/120°C/raxuTnTa 1.
MpooBéaTe TIg TTaTATEG KAl 0oTdpETE 10 AeTrTd/120°C/avrioTpo@n
Kivnon/raxornra 0,5. MetaépeTe TG TTATATEG OTOV EER0BO BioKO TOU
Varoma.

4. BdAATE OTOV KAOO TN TTEPAOTH VTOUATA, TN TTACTA VTOUATAG, TO {WHO
Aaxavikwv, Tn ¢axapn, Tn KavéAa, To yapigalo, To aAdTI, TO TTITTEQI,
TOTT00eTAOTE TO Varoma aTn B£0n Tou Kal payeipéWTe 25
Aemrrd/Varomalraxortnra 1.

5. MetagépeTe o€ TATENQ OEPPRIPICUATOG TIG TTATATEG KAI TO KOUVOUTTIOI,
TEPIXUOTE PE TNV OAATOA, YOPVIPETE YE PETA KAl OEPPIPETE.



